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Vazeni a mili,
jsem opravdu hluboce presvédcend o tom, Ze celoZivotnim a prvotnim
ukolem rodicll je predavat détem nadéji a optimismus a mit s nimi
velkou trpélivost. Nejvétsim darem, ktery pfechazi z generace na ge-
neraci, je presvédceni, Ze Stésti Ize nalézt i mezi nejistotami a ztratami,
které zivot prinasi.

Nadéje a optimismus, stejné jako ostatni hodnoty, které chceme vsti-
pit nasim détem, se dafi predavat nejlépe tak, ze zacneme sami u sebe.
Ze budeme sami sebe motivovat k optimismu, trpélivosti a davére
v to, Ze nase rodicovské Usili pfinese své plody. Nahradni rodinna péce
pfinasi hodné radosti, Stésti a naplnéni. Pfinasi sice také uskali a tra-
peni, ale presto jsem presvédéend, ze vynalozené Usili stoji za to.
Véfim, ze az se ¢asem ohlédneme zpét a budeme bilancovat, zlstane nam Usmév na tvafi a snad
i pékné vztahy s nasimi pfijatymi détmi.

Za cely rok 2012 jsem mohla poznat hodné rodin a na chvilku se stat jejich soucasti. Dékuji za tyto ote-
viené dvere, za Vasi divéru a odvahu prizvat nas k feSeni tézkosti a problému nahradniho rodic¢ovstvi.

Rok 2012 byl rokem, ve kterém se pripravovala transformace celého systému NRP. | nase Poradna se
Ucastnila setkavani neziskového sektoru z celé republiky. Spole¢né jsme se snazili podavat pfipominky
a co nejlépe se na pfichazejici zmény pfipravit. Setkdvat se s lidmi, kterym jde skutecné o to, aby se
rodiny s pfijatymi détmi citily Iépe, aby dostaly to, co potrebuiji a co si zaslouzi, bylo pro mé velkym
osobnim piinosem. Mrzi mé vsak, Ze se v procesu transformace dostaly na okraj pozornosti rodiny
osvojitell. | v téchto rodindch vyrastaji pfijaté déti, i v téchto rodinach se fesi velmi slozité situace.
| tyto rodiny si zasluhuji Uctu a podporu spole¢nosti. Proto jim chceme i nadéle poskytovat sluzby
a nabizet podplrné aktivity.

V roce 2013 nas Cekaji velké zmény, na které jsme se opravdu zodpovédné pfipravovali, pfedevsim
daldim vzdélavanim viech pracovnic Poradny pro NRP. Chceme i naddle poskytovat kvalitni a pro-
fesionalni sluzby. Chceme, aby se s nami rodiny citily dobfe, chceme jim davat NADEJI, Ze vychova
kazdého pfijatého ditéte ma velky smysl.

Zéadnou z aktivit pro rodiny s détmi bychom nemohli realizovat bez podpory nasich partner a darc(,
kterym z celého srdce dékuiji za jejich velkorysé dary. Bez této pomoci by ndro¢né obdobizmén a novy
zpUsob financovani, jez pfinesla transformace, mohly byt pro nasi Poradnu likvida¢ni.

Margita Santavd
Predsedkyné Rady sdruzeni
a vedouci Poradny pro NRP
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PoSLANI A ClLE ORCANIZACE

Poslanim organizace je dlouhodoba podpora rodin s détmi v nahradni rodinné péci. Osvojitel-
skym i péstounskym rodinam poskytujeme komplexni odborny program, ktery se zaméruje na
vSechny ¢leny rodiny: na podporu a rozvoj ditéte, na podporu a vzdélavani rodi¢li a na podporu
rodiny jako celku. Doprovazime nahradni rodiny na cesté s pfijatymi détmi od prichodu ditéte
do rodiny az do jeho dospélosti.

Cile:

1. Zvysitinformovanost rodic¢ti o NRP v oblastech: 4. Posilit pocit sounalezitosti
+ potieby ditéte + komunikace, vyména informaci mezi rodinami
« specifika NRP
« rizika NRP
« prevence selhani NRP

5.Podporit dité v NRP pfi hledani své identity
(uvédomeéni si sebe sama)

6.Podporit dité v NRP pfi vyrovndni se s jinym

2.Zvysit kompetence rodici: spoleéenskym statusem

« schopnost reagovat na ndro¢né nebo krizové

situace 7. Rozvijet potencial ditéte
+ snizitriziko selhani 8.Pomodci ditéti pii pfekonani socialniho znevy-
« zlepsit samostatnost pfi fedeni rdznych situaci hodnéni:
3.Poskytnout bezpe¢né zazemi nahradnimro-  * zaclenéni do kolektivu
di¢im + rozvoj schopnosti a zanedbanych navykl
« ne restriktivni (kontrola a kritika), ale pod- + zmirnéni vyukovych potizi
plrné prostredi, kde najdou pomoc, vedeni  * zmirnéni vychovnych potizi

a podporu

PORADNA PRo NAHRADN( RoDINNOY PEI

Projekt Poradna pro nahradni rodinnou pécdi je vyhradnim projektem Centra pro nahradni rodin-
nou péci. Poradna pro nahradni rodinnou péci v Litoméricich poskytuje sluzby jiz od roku 2006.
Divodem pro vznik projektu byla absence sluzeb urc¢enych osvojitelskym a péstounskym rodinam
v Usteckém kraji. Postupné se na nas zacaly obracet také rodiny z Libereckého a Stiedo¢eského
kraje. V pribéhu let se pocet rodin, které pravidelné vyuzivaji sluzby Poradny, navysil ze 14 na
74 rodin. Poradna poskytuje sluzby také budoucim nahradnim rodi¢im (poradenstvi a pfipravné
kurzy ), zajemclim o nahradnirodinnou péci (informovani a poradenstvi), odbornym spolupracov-
nikdim (seminafe pro pracovniky OSPOD), vefejnosti (propagacni a informacni aktivity na Skolach,
divadelni benefi¢ni festival apod).

Prehled sluzeb a aktivit, které Poradna nabizela v roce 2012:

Aktivity pro zadatele o ndhradni rodinnou péci
- pfipravné kurzy pro Zadatele o NRP - na zakladé objednavky Usteckého kraje jsme zrealizovali
3 kurzy, kterych se zucastnilo 43 Zadatel(. Budoucim ndhradnim rodi¢m jsme poskytli také od-
borné poradenstvi a podle potieby je budeme dale doprovazet a podporovat.

Aktivity pro rodi¢e déti v nahradni rodinné péci
« svépomocné skupiny rodica - cilem pravidelnych mésicnich setkavani rodict s asistenci odborni-
ka (rodinny terapeut nebo psycholog) je posileni a podpora, sdileni a pomoc pfi feseni problémd.
Vroce 2012 se uskutecnilo 48 setkani, s primérnou Ucasti 7 rodi¢l na skupiné. Rodice se setkavali
v Décinég, Litoméficich, Lounech a Rumburku.
- vzdélavaci seminare pro rodice — pripravili jsme 4 seminare, kterych se zucastnilo 83 rodic¢{. Se-




mindre pfipravujeme bud jednodenni formou (vétsinou v sobotu) nebo na vikendovém pobytu.
Témata seminafd vybirdme podle potieb rodin a jsou zaméreny na problematiku ndhradni rodinné
péce. Spolupracujeme se zkusenymi a osvédéenymi lektory. V roce 2012 probéhly tyto seminafe:
- 24.3.2012, Emoc¢ni inteligence a naroc¢né Zivotni situace ditéte, lektor Ing. Mgr. Marie
Novakova.
- 12.5.2012, Jak si v rodiné davame zpétnou vazbu a jak to souvisi s nasimi rolemi, lektor
PaedDr. Michael Chytry.
- 24.11. 2012, Jak posilovat sebevédomi ditéte, lektor PaedDr. Michael Chytry.
- 28.11.2012, Novy obcansky zakonik, lektor JUDr. Martina Lorencova.

Podpurné aktivity pro rodiny s détmi v nahradni rodinné péci:

+ individualni konzultace a poradenstvi - v roce 2012 jsme poskytli 163 hodin individualnich kon-
zultaci 86 rodindm. Konzultace poskytovaly pracovnice Poradny, dlouhodobé spolupracujeme
s dal$imi odborniky podle potfeb rodin (détsky psycholog a psychoterapeut, pediatr a psychote-
rapeut, détsky psychiatr, psycholog a psychoterapeut (rodinny i individualni).

« doprovazeni - 6 rodindm jsme poskytli dlouhodobou podporu prostfednictvim terénni socialni
sluzby Doprovazeni.

« vikendovy pobyt pro rodiny s détmi — pfipravili jsme vikendovy pobyt pro rodiny s détmi, ktery
se uskute¢nil ve dnech 12.-13. 5. 2012 v rekrea¢nim stfedisku STAP ve Sloupu v Cechach. Rodi¢dim
jsme pfipravili interaktivni seminar, détem bohaty volnocasovy program, spole¢né pak vylet do
okoli. Zucastnilo se 40 rodich a 70 déti. Cilem vikendového pobytu je nabidnout rodindm vzdé-
lavani, odlehéeni, relaxaci a prostor ke sdileni a setkdvani. Vikendové pobyty jsou pfinosné také
pro déti, které maji moznost potkat se pfi hrach s jinymi détmi v ndhradni rodinné péci, navazat

pratelstvi, povidat si a predat zkusenosti.
Na vikendovém pobytu je moznost indivi-
dualnich konzultaci s psycholozkou nebo
socialni pracovnici.

Podplrné aktivity pro déti v NRP:

« vytvarné arteterapeutické skupiny pro

déti — skupiny probihaly v délce 1,5 hodin
tydné, celkem probéhlo 45 schizek. Do
skupiny vrstevnikl( dochézely 2 déti pred-
Skolniho véku. Rodice i lektorka hodnoti ve-
lice pozitivné vliv skupiny na rozvoj a adap-
taci déti v nové rodiné.

doucovani déti — déti v ndhradni rodinné
péci jsou oproti svym vrstevniklim casto
znevyhodnény socidlné nebo zdravotné
a vyzaduji vétsi péci. K nejcastéjsim poti-
zim, které ztézuji jejich zac¢lenéni do skol-
niho kolektivu nebo zplsobuiji jejich hor-
3i prospéch, patii hyperaktivita a poruchy
pozornosti nebo chovani. Cilem doucova-
ni je zmirnit vyukové problémy déti v NRP
a zlepsit jejich skolni vysledky, pomoct se
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zaclenénim ditéte do Skolniho kolektivu, zlepsit motivaci ditéte ke vzdélavani, posilovat sebevé-
domi ditéte, odlehcit rodi¢im. Zahdjeni doucovani pfedchazi ndvstéva sociadlni pracovnice v rodi-
né, ktera se spolu s rodici a ditétem snazi vyhodnotit celkovou situaci a potize ditéte a na zakladé
vysledku rodiné doporuci vhodného doucovatele nebo jinou sluzbu (napt. konzultace v pedago-
gicko-psychologické poradné).

Doucovatelé dojizdéli do rodin po domluvé s rodici a dle potfeb ditéte. Celkem bylo poskytnuto
3679 hodin doucovani, doucovano bylo 49 déti. Doucovatelé pracuji pod vedenim supervizora
(probéhlo 10 setkani) a maji odbornou podporu formou vzdélavani (probéhl seminaf na téma:
Komunikace s ditétem).

asistence pfi vyucovani — cilem asistence je integrace ditéte se specifickymi vzdélavacimi po-
tfebami v bézné Skolni tfidé. Sluzba je uréena détem, které maji velké problémy ve 3kole, ale
nedosahnou na asistenci z jinych zdrojd. | kdyzZ je jejich intelekt dostacuijici, jiné potize (poruchy
soustfedéni a chovani, pomalé tempo, Spatna spoluprace s ucitelem apod.) zpusobuiji, ze vyza-
duji natolik individuadlni pfistup, ktery neumozriuje bézna tfida. Bez pomoci asistenta by vyuku
v béZné tfidé nezvladly nebo jen s velkymi potizemi (opakovani ro¢niku, psychosomatické potize
vyvolané strachem ze $koly, nizké sebevédomi ditéte, nedlivéra vici autoritdm, neklid a agrese
ditéte apod.). Déti potrebuji pomoc asistenta i vice let, nez se podaii zmirnit jejich potize a mo-
hou ve skole pokracovat samostatné. Trem détem se specifickymi vzdéldvacimi potfebami jsme
umoznili vyuzit pomoc asistenta pfi vyucovani, celkem to bylo 1497 hodin.

volnocasové programy pro déti — cilem program(l je umoznit détem v ndhradni rodinné péci
setkdvat se, nabizet jim moznost spole¢ného traveni ¢asu s jinymi détmi v nahradni rodinné pédi,
sdélovat si zkusenosti, navazovat pratelstvi. Pfi relaxaci a hrach Ize déti nejlépe poznat a pozoro-
vanim zjistit, jestli je néco netrapi nebo nepotiebuji odbornou pomoc. Programy pro déti pfipra-

vujeme v dobé, kdy probihaji seminare pro rodice, kterym timto umoznime zuc&astnit se seminare
v paru.

Pripravili jsme 3 X program pro viechny vékové kategorie déti a také pro déti se zdravotnim po-
stizenim. Souéasti programu byly napf. tvofivé vytvarné dilny, mi¢ové hry v télocvi¢né, turnaj
v bowlingu, navstéva lanového parku, vylet do Oparenského udoli apod. Celkem se ztcastnilo 97
déti v NRP, z toho dvé déti na invalidnim voziku.

Aktivity pro verejnost:

- vzdélavaci semindfe - pfipravili jsme 3 seminare pro odbornou verejnost (pfedevsim pro pracov-
niky OSPOD), kterych se zdcastnilo 83 osob.

+ propagacni a informativni aktivity - ve spolupraci s Hynkovym hravym divadlem jsme ptipravili

3. benefi¢ni divadelni festival s vytézkem pro rodiny s détmi v NRP. Benefi¢ni festival se konal ve
dnech 19.-21. 10. 2012 v Divadle K. H. Machy v Litoméficich. Zapojilo se 11 ochotnickych divadel-
nich soubor(, navstivilo jej 470 divak(. Vytézek, ktery byl 44 040 K¢, bude pouzit na financovani
doucovani déti v NRP. Soucasti festivalu bylo informovani vefejnosti o ¢innosti Centra pro NRP
a propagace nahradni rodinné péce.
Pripravili jsme 2 besedy se zdjemci o NRP a 9 besed se z4ky zakladnich 3kol, celkem se zdcastnilo
201 osob. Dalsi informace jsme poskytovali prostfednictvim e-maild nebo telefonu, na webovych
strankach organizace, informacnich panelech v Poradné, nasténky v budové méstského uradu
a prostrednictvim informacnich letacka.
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DoPROVAZEN RODIN S DETMI ¥ NAHRADNI RoDINNE PECI

Centrum pro nahradnirodinnou pé¢i, o.s. poskytuje od 1.9. 2010 socialni sluzbu Doprovazeni, ktera
je zaregistrovana jako socidlné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi.
Sluzba je uréena rodinam s détmi v nahradni rodinné péci v Usteckém kraiji.

Poslanim sluzby je dlouhodoba podpora rodin s détmi v ndhradni rodinné péci, které se ocitly v ne-
pfiznivé socialni situaci a tuto situaci nedokdazou ucinné fesit vlastnimi silami. Socidlni sluzba vede
ke stabilizaci a zkompetentnéni rodiny a je prevenci nezadoucich jevl v rodiné a selhani nahradni
rodinné péce.

Sluzba je dlouhodob4d, podplrna a intenzivni. Délka poskytovani sluzby se odviji podle potieb kon-
krétni rodiny, maximalni doba poskytovani je 15 mésicd. Po ukonceni sluzby nebo i v pribéhu po-
skytovani, mlze rodina vyuzivat také navazujici podpurné sluzby, napt. svépomocné skupiny rodicg,
vzdélavaci seminafe pro rodice, vikendové pobyty, volnocasové programy pro déti, doucovani déti,
zprostiedkovani odborného poradenstvi, individualni konzultace, asistovany kontakt s biologickou
rodinou ditéte apod. Sluzba je poskytovana ambulantni nebo terénni formou (v Poradné pro NRP
nebo v rodiné). S rodinou pracuje pravodce, ktery je s ni v pravidelném kontaktu, zpravidla dvakrat
mési¢né. Zaméfuje se na viechny ¢leny rodiny. Spole¢né rozkryvaji problémy a hledaji feSeni. Cilem je
vést rodinu k samostatnosti a nezavislosti na sluzbé. Sou¢asné mizeme sluzbu poskytovat 4 rodinam.

Od roku 2010 az do konce roku 2012 jsme doprovodili 10 rodin, ¢imZ jsme podpofili 46 déti a 19
dospélych. Sluzbu nejcastéji vyhledavaji rodiny s vétsim poctem déti, které ¢asto Ziji na vesnicich
se $patnou dostupnosti sluzeb. Rodindm jsme pomahali vyporadat se s problémy typickymi pro
nahradni rodinnou péci - jako napt. nasledky citové deprivace, Spatné predchozi péce nebo tyrani,

vychovné a skolni problémy, specifické potieby déti s mentalnim nebo jinym hendikepem, vztahy
mezi sourozenci jak pfijatymi, tak biologickymi, obtize vyplyvajici z jiného etnika ditéte, prace s hle-
danim identity ditéte, pfetizeni a pocit nedostate¢nosti ndhradnich rodi¢l, nepochopeni ze strany
okoli a izolace rodiny apod.
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KON SOCIALNE-PRAVNI ocuRAMY pETI

Centrum pro ndhradni rodinnou péci, o.s. ma povéreni k vykonu socialné-pravni ochrany déti vtom-
to rozsahu:
+ poradenska pomoc osobdm vhodnym stat se osvojiteli nebo péstouny souvisejici s osvojenim
ditéte nebo svéfenim ditéte do péstounské péce, zejména v otazkach vychovy ditéte
+ poradani pfednasek a kurzl v rdmci poradenské ¢innosti zamérenych na feSeni vychovnych, so-
cidlnich a jinych problém{ souvisejicich s pééi o dité a jeho vychovu
« prevzeti zajistovani pripravy fyzickych osob vhodnych stat se osvojiteli nebo péstouny k pfijeti
ditéte do rodiny, kterou jinak zajistuje krajsky ufad
+ uzavirani dohod o vykonu péstounské péce
+ poskytovani vychovné a poradenské péce osobé pecujici, s niz povéfena osoba uzaviela dohodu
o vykonu péstounské péce

HOS

PODAKE

ROZVAHA (Bilance) v tisicich K¢ ke dni 31.12. 2011

Vykaz zisku a ztraty (v tisicich K¢&)

Naklady

Castka v tis. K¢

Aktiva

Dlouhodoby hmotny majetek 322
Opravky ke stavbam -37
Pohledavky 24
Pokladna 5,00
Ucty v bankach 819,00
Naklady ptistich obdobi 1,00
Soucet aktiv 1134,00
Pasiva

Fondy 504
Dodavatelé 56
Zaméstnanci 178,00
Zavazky k instit. soc. zab. a vef. zdrav. poj. 129,00
Ostatni pfimé dané 21,00
Vynosy pfistich obdobi 11,00
Soucet pasiv 899,00
Hospodarsky vysledek 235,00

Hospodaisky vysledek roku 2012 bude vyuzit k finan-

covani ¢innosti Poradny pro NRP v roce 2013.

Spotteba materidlu 190,00
Spotieba energie 41,00
Opravy a udrZovani 36,00
Cestovné 41,00
Ostatni sluzby 595,00
Mzdovel n.aklavdy (zarrl\estnavna, , 2389,00
odbornici, pe¢ovatelé, doucovatelé)
Zakonné socialni pojisténi 597,00
Jiné ostatni naklady 6,00
Odpisy dlouhodobého nehmot.

. 11,00
a hmot. majetku
Celkem 3906,00
Nazev uctu — vynosova polozka Castka v tis. K¢
Trzby z prodeje sluzeb 222,00
Zuc¢tovani fondll 24,00
Jiné ostatni vynosy 1,00
Prijaté prispévky (dary) 1234,00
Prijaté ¢lenské prispévky 3,00
Provozni dotace 2657,00
Celkem 4141,00
Vysledek hospodareni 235,00
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POPEROVAN] ZA POPPORV

Eislo jednact : 21T40108-211

Contrum pro néhrade: rodinncu péd, cbéansid sdrubani
< 26995238

DEKUJEME za finanéni podporu darciim, ktefi zajis-
tuji financovanim provoz Poradny pro NRP.
V roce 2012 nas obdarovali a podporili:

LAFARGE

CEMENT

L7} .
7:51 NADACNI FOND J&T

MPSV

MPSV socialni sluzby
Lafarge Cement, a. s.
Nadac¢ni fond J&T
Nadac¢ni fond ALBERT
KU Usteckého kraje
Divadelni benefice
Nadac¢ni fond VEOLIA
Drobni darci

Mésto Litoméfice

2 047 200,00 K¢

500 000,00 K&
575 000,00 K&
397 851,00 K¢
147 651,00 K¢
110 000,00 K¢
42 240,00 K¢
30 000,00 K¢
30 862,00 K&
10 000,00 K&

allﬁ%rt

FON®

Dékujeme za spolupraci nasim odborni-
kdim, lektor(im, a také doucovateltim, pe-
¢ovatellim a ostatnim spolupracovnikiim.

VEOLIA
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