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Vazeni a mili,

RODINA je jediné spolecenstvi, které dokaze kofeny a kfidla détem dat. Zadna instituce ji
nemuze nahradit. Neni pochyb o tom, ze nahradni rodicovstvi, a to jak péstound, tak adop-
tivnich rodic¢li, doprovazi specifické problémy. Déti pfichazeji k ndhradnim rodi¢tim zatizeny
nedobrymi zkusenostmi. Druhou &ast Uskali nahradniho rodic¢ovstvi predstavuji samotni
rodice. Manzelské pary maji za sebou vétsinou bolestny prozitek z nemoznosti mit vlastni
potomky a na dité se velmi tési. Pocatecni euforii brzy vystridaji téZkosti plynouci z nezvyk-
I[ého kazdodenniho kolotoce a Unavy. Musi se vyrovnat se zdédénou genetickou vybavou
déti, kterou vychovou nelze ovlivnit. Mnohym z téchto problémUdm rozumim z vlastni zku-
$enosti. Zivot s pijatymi détmi mé naudil rozeznavat, co je dalezité... Ze kazda minuta, kte-
rou mlzeme prozit spolecné, je unikatni pro nase pfijaté dité, ze je pro né piinosné, kdyz
ho vychovavame praveé v nasi roding, Ze ukolem nas rodicu je vkladat do déti nase osobni
hodnoty, lasku, pochopeni, vést je dle nasich moznosti a schopnosti, ale pfedevsim dat jim
zakusit bezpodminecné prijeti, aby tak mohly vyrlstat v osoby s vlastni zodpovédnosti.

Cilem nasi Poradny pro nahradni rodinnou péci je rodinu podporovat a pomahat ji trvale
rUst. Spolecné stale hledame nové a nové zpUsoby zkvalitriovani nasi pomoci. V roce 2009
jsme si vytycili hodnoty, které chceme naplfovat, které chceme Zit a které jsou pro nasi pra-
ci dulezité: - jedinecnost, - odbornost,

« spolehlivost, « laskavy pfistup

- vciténi se (empatie).

Jsem velice radda, ze se nam podafilo zachovat viechny stavajici aktivity a zahdjit dva nové
projekty: Doprovazeni a Asistenci pfi vyucovani.
Z celého srdce dékuji rodi¢m, ktefi nam duvéruji a do nasich aktivit se zapojuji, dékuji svym
kolegynim, které pracuji mnohdy nad ramec svych povinnosti, dékuji socidlnim pracovni-
cim, které s nami spolupracuji, dékuji vsem skvélym lektordm, ktefi do nasi prace pfinase-
ji profesionalitu i kus sebe, dékuji pracovnikim odboru socidlnich véci Méstského ufadu
v Litoméficich, pracovnik(im Krajského ufadu Usteckého kraje a Ministerstva prace a social-
nich véci, ktefi nds v nasi praci podporuji a pomahaji naplhovat nase cile.
Nic z toho by se ale nepodafilo, nebyt nasich stédrych sponzor. Velice si jich vazime
a z celého srdce jim dékujeme, zvlasté pak Ing. lvanovi Maresovi, generainimu fediteli firmy
Lafarge Cement, a. s. za finan¢ni podporu a prizen, kterd je jiz nezbytnou soucasti nasi exis-
tence.

Margita Santavd

predsedkyné Rady sdruzeni

a vedouci Poradny pro NRP

-
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Do Centra pro rodinu Terezin, o. s., jsem nastupovala po tfindcti letech prdce ve stdtni spraveé »Na prdci v Poradné se mi libi jak se postupné vyvijeji vztahy z Cisté pracovnich na vice osobni.
na useku socidlné-prdvni ochrany déti. Vidéla jsem cinnost v nestdtni neziskové organizaci oci- To, Ze se lidé opakované vraci, aby se tcastnili nasich programd, to Ze je poznat, Ze se na sebe
ma urednika. Dnes jsem rdda, Ze jsem ji poznala také uvnitf a mohu se aktivnéji podilet na pri- navzdjem tésime, to Ze od nich slysime, Ze nase prdce md smysl a Ze jim pomdhd.”

mé prdci s rodinou. Zdrovert mdm moznost spolecné s dalsimi NNO poddvat podnéty a ndvrhy Bc. Kamila Rackova, asistentka vedouci Poradny pro NRP

k apravé legislativy ve vztahu k ndhradni rodinné péci, zejména péci péstounské.”
Marie Hodkova4, realizatorka aktivity Doprovazeni, koordinatorka dobrovolnikt

JVitézit v kazdodennim boji s Cisly mi pomdhd védomi, Ze pracuji pro ,dobrou véc”.”
Ing. Hedvika Feixova, ekonomka a ticetni organizace

Prdce v Centru pro rodinu Terezin, o. s. pro mé znamenala mozZnost pomoci podpof¥it déti a rodi-
ny, které to opravdu potrebuji.”
Mgr. Michaela Andrlikova, koordinatorka projektt

»Psdt ldnky o ¢innosti Poradny pro NRP mé bavi, a to i presto, Ze bych si prdci
PR pracovnika” sama nevybrala. Oblast propagace aktivit nasi organizace
mi byla svéfena béhem rodicovské dovolené. Jsem rdda, ze mohu cdstecné
pracovat zdomova a zdroveri mohu zustat ¢clenem pracovniho tymu Porad-
ny, ve kterém se citim dobre. A tési mé védomi, Ze propaguji dobrou véc.”
Mgr. Lenka Maskova, odborny PR pracovnik
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poSLANI A ciLE ORGANIZACE

Poslani: dlouhodoba podpora rodin s détmi v ndhradni rodinné péci.

Cil: nabidnuti odborného zazemi rodinam s détmi v NRP, poskytovani dlouhodobé, konti-
nualni a komplexni pomoci a doprovazeni rodin na jejich cesté s pfijatymi détmi od pfijeti
ditéte do rodiny az do jeho dospélosti.

Cilova skupina: déti v ndhradni rodinné péci, nahradni rodice, zajemci o NRP, Zadatelé o NRP,
odborna verejnost (zejména pracovnici socialné-pravni ochrany déti), bézna verejnost

Konkrétni cile:
1. Zvyseni odbornych znalosti osvojiteld a péstoun(
Posileni rodi¢ovského paru
Rozvoj dovednosti déti a zlep3eni jejich psychického stavu
Zlepseni/nezhorseni Skolnich vysledkd u déti zapojenych do doucovani
Posileni odborné erudice pracovnikd SPOD a dalSich pracovnik(l pracujicich s détmi
Zvyseni informovanosti zajemcl o NRP o problematice NRP
Zvyseni povédomi vefejnosti o problematice NRP

NowswN

PROBLEMATIKA

| pfes to, Ze vétSina mladych lidi vnima hodnoty manzelstvi a rodicovstvi pozitivné, se Ceskd
spole¢nost podobné jako jiné evropskeé staty potyka s nizkou porodnosti. Na rozdil od dal-
Sich evropskych zemi viak stale z{stava v Ceské republice velky pocet déti v Ustavni vycho-
vé. Cisla, ktera tento udaj sleduji, jsou dokonce podle dostupné statistiky mirné se zvysujici.

|

Nedafi se dostateCné prosazovat podporu zejména péstounskych rodin, které se mnoh-
dy potykaji s obtizné resitelnymi problémy véetné materidlni tisné. Na praci péstount neni
dosud pohlizeno jako na kazdé jiné zaméstndani, a to mize byt pficinou nizkého zajmu
0 péstounstvi.

Je v3ak celd fada organizaci, ktera se zabyva problematikou ndhradni rodinné péce. Vzajem-
na spoluprace téchto subjektt dava nadéji na zlepseni situace, nebot se podafilo vytvorit
jednotnou silu, ktera systematicky plsobi na odpovédné pracovniky. Ti pak mohou déavat
podnéty k upravé potiebné legislativy.

- Ceska republika je stale na 1. misté z 32 sledovanych evropskych zemi v po¢tu déti ve
véku od narozeni do 3 let umisténych v Ustavech. Je to Sest déti z tisice.

- Pocet déti v Ustavni péci se od roku 1999 trvale zvysuje, v soucasné dobé je v zafize-
nich umisténo témér 8 000 déti.

«  Pouze 2% déti v ustavni vychové jsou Uplni sirotci, pfevazné jsou do Ustavni vychovy
umistovany déti z ekonomickych a socialnich dlivod a pro poruchy chovani.




- Vysoky pocet déti je v institucionalni péci umistén dlouhodobé a az do dospélosti. v Koc E l 069

- Prdava ditéte jsou chapana izolované, nikoliv v kontextu rodiny, tedy v kontextu pra-
va na rodinny zivot. Nedafi se prosadit princip: chcete-li pomahat ditéti, pomahejte
rodiné.

- Malyzajem zadatell pfijmout do ndhradnirodinné péce déti etnicky odlisné, détis riiz-
nym zdravotnim postizenim, déti drogové zavislych rodic¢l, zdravotné postizenych i
psychicky nemocnych rodict, déti vyssich vékovych kategorii, déti s vychovnymi pro-
blémy a velké sourozenecké skupiny apod.

- Tendence poklesu poctu zadatell, ktefi by byli ochotni pfijmout dité do péstoun-

ské péce.

1. SKUPINY PRO RODICE

Ve skupiné, kterou vedou odbornici, se spojuje rovina svépomocna s rovinou terapeutickou
a skupina rodi¢lim poskytuje prostor pro sdileni i odborny doprovod. Skupiny se schazeji 1 x
mési¢né v Litomé&ficich, Rumburku, Dé&iné a Ceské Lipé.

Prehled za rok 2009: skupiny se sesly celkem 33 x, prilmérna tcast byla 6 rodicd na skupiné.

2. SEMINARE PRO RODICE
Rodic¢e casto celi velkému tlaku, aby spravné
naplhovali potfeby ditéte, nahradni rodi-
Covstvi predstavuje velkou zatéz také pro
partnersky vztah. Rodi¢e musi porozu-
mét vztahdm mezi sebou samymi, jen
tak mohou porozumét svym pfija-
tym détem natolik, aby jim dokazali
pomoci. Seminafe vhodné zvoleny-
mi tématy nabizeji rodi¢ovskym pa-
rdm moznost, jak Ucinné pracovat
na posileni partnerského vztahu
a tim na vétsi stabilité rodiny.
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Nékteré seminare jsou spise vzdélavaci, jiné zazitkové, vybér témat vychazi z potieb rodicu.
Seminéfe jsou celodenni a jsou vénovéany tématlim z problematiky nahradni rodinné péce.
Prednasejicimi jsou erudovani odbornici (psycholog, rodinny terapeut, specialni pedagog
atd.). BEhem seminail zajistujeme program pro déti zdcastnénych rodicl. Seminare probi-
haji 3 x ro¢né.

Pirehled za rok 2009: béhem realizace projektu probéhly 3 celodenni seminafe pro rodice,
kterych se ztcastnilo 54 rodic, navic probéhl plldenni seminaf, kterého se ztcastnilo 10
rodicy.

Semindfe povazujeme za Uspésné, podafilo se zvolit zajimava a prospésna témata a zajistit
kvalitni lektory. Také rodice je hodnoti velmi kladné, zpétnou vazbu ziskavame z dotazniko-
vého Setfeni mezi rodici.

3. ODBORNE PORADENSTVI A INDIVIDUALNi KONZULTACE
Navazuji na praci ve skuping, kde se objevuji témata, kterd nejsou vhodna pro skupinovou
praci. Poskytujeme konzultace s rodinnym terapeutem, détskym psychiatrem a psycholo-
gem a poradenstvi v socidlné-pravni oblasti. Konzultace jsou ureny i rodindm, které se
neucastni dalSich programd, také studentlim a zdjemclim z fad odborné verejnosti.
Terminy odbornych konzultaci je tfeba pfedem domluvit.

Pirehled za rok 2009: béhem realizace projektu bylo poskytnuto pora-
denstvi 53 X v rozsahu 74 hodin.

4. DOUCOVANI DETI
Prostfednictvim doucovani se snazime zmirnit vyuko-
vé problémy déti v NRP a zlepsit jejich Skolni vysledky.
Pomahame jim zbavovat se stresu a |épe se vyporadat
s naroc¢nosti uciva ve Skole, ale také zvySovat si sebe-
védomi, nachazet pozitivni vzory a budovat nova
pratelstvi. Déti doucuji studentky a studenti

ze stfedni Skoly, ktefi jsou jim vékoveé blizci. Déti
v nich nevidi pfisné ucitele, ale spise starsi kama-
rady, se kterymi jde i obtizné a ,nudné” ucivo
zvladnout Iépe a ktefi si pro né najdou chvilku

i na popovidani a legraci. Je ur¢eno détem ve
véku 4-18 let a probiha v rodinach 1-2 x tydné
po 1-3 hodinach (dle potieb ditéte).
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Prehled za rok 2009: bylo oduceno 694 lekci, tj. 1358 hodin, na realizaci se
podilelo 20 studentd, ktefi méli odborné vedeni, tzv. supervize.
Béhem realizace projektu doslo k 9 superviznim setkdnim doucovatell s Bc.
Evou Libalovou. Na téchto setkanich je probiran priibéh doucovani, potize
a problémy, které se pfi doucovani objevuiji, spoluprace s rodici, nasleduje spo-
le¢né hledani feSeni apod.

5. VYTVARNA SKUPINA PRO DETI

Umoznuje posilovani spontanniho sebevyjadiovani a vyjadiovani pocitl, poskytuje
ditéti pfijeti a vyzdvihuje jeho jedinecnost. Techniky vytvarného zobrazovani jsou pfiro-
zenou soucasti psychického vyvoje, pro déti predstavuji neohrozujici zplsob komunikace
a rozvijeji motorické dovednosti.
Vytvarna skupina se uskutec¢riuje 1x/tyden a je urCena predevsim détem predskolniho
a mladsiho Skolniho véku.
Prehled za rok 2009: béhem realizace projektu skupina probéhla 35 %, vzdy trvala 1,5 hodiny.

6. 0SOBNOSTNE ROZVOJOVA SKUPINA PRO MLADEZ V USTAVNi VYCHOVNE PECI
Cilem setkavani je podpofit zdravy vyvoj osobnosti dospivajicich, zmapovat dlilezita témata
spojena s dospivanim, najit zdroje podpory v riznych situacich a déle rozvijet komunikacni
a socidlni dovednosti. Je uréeno dospivajicim ve véku 15-18 let, setkavani probihaji 4 x ro¢-
né po 7 hodinach.

Témata setkani:
+ Jsem to, co délam
« Jaamoje vztahy
- Javrodiné
+ Co midava v zZivoté smysl
Piehled za rok 2009: skupina probéhla 4 x. Celodenni schizky pro-
bihaly v Poradné pro NRP a byly do nich zapojeny déti zijici v ustavni
vychové. V ramci realizace této aktivity jsme spolupracovali s PhDr. Zden-
kou Prichovou a Bc. Lukasem Prlichou, ktefi skupinu vedli. Zpétna vazba od
déti, pracovnikl domov i lektord byla velice pozitivni.

7. PROGRAM PRO DETI BEHEM SEMINARE PRO RODICE

Béhem semindrli pro rodice a béhem terapeuticko-relaxacniho vikendu pro rodiny jsme
zucastnénym détem a mladezi zajistovali celodenni program. Dobu, kterou déti travi bez rodi-
€0, neproziji pasivné, ale zajimavé a smysluplné (sportovni aktivity, vytvarna ¢innost, stolni
ajiné hry, vylety apod.) Zajistovali jsme program a péci pro déti vsech vékovych kategorii.

Pfi realizaci programu pro déti jsme spolupracovali s pedagogickymi pracovniky, ktefi
zajistovali program pro starsi déti a mladez, dale s tzv. pecovateli, ktefi pecovali o mladsi
a nejmladsi déti a kojence.

Prehled za rok 2009: program pro déti jsme zajistili celkem 5 X (3 x béhem seminai{ pro
rodice, 1x béhem vikendového pobytu a 1x béhem outdoorového vikendu), celkem se
programu Ucastnilo 138 déti.




Programu pro déti se béhem 1. seminafe pro rodice Ucastnilo 29 déti, programu béhem
2. semindfe se ucastnilo 16 déti a programu u 3. seminare se zucastnilo 18 déti. 49 déti se
ucastnilo programu béhem vikendového pobytu a pro 26 déti jsme zajistili program pfi
outdoorovém vikendu.

8. TERAPEUTICKO-RELAXACNI VIKEND PRO RODINY S DETMI V NRP
Soucésti vikendu je sobotni seminaf pro rodice, na kterém rodice ziskaji nové dulezité infor-
mace a posili tak své rodicovské schopnosti. Zaroven je dostatek prostoru pro vzajemné
sdileni, popovidani, vyménu zkusenosti, budovéni pratelskych vztah(. Vikend je pfinosny
i pro zucastnéné déti, protoze zde mohou najit pfatele, ktefi prozili stejnou zkusenost.
Vikend probihd 1x ro¢né.
Piehled za rok 2009: vikendového pobytu se ztucastnilo
31 rodica a 49 déti, uskutecnil se 22.-24. 5. 2009
v rekrea¢nim stfedisku Natura Rumburk.
Sobotni seminaf pro rodice ved| rodinny
terapeut PaedDr. Michael Chytry na
téma ,Zatézové situace v nahradni
rodiné a nastin jejich feseni”. Pro
déti byl béhem seminafe zajis-
tén vlastni program, nedéle
byla vénovana spole¢nému

vyletu na hrad Tol3tejn. Pfi realizaci aktivity jsme
mimo lektora spolupracovali s pedagogickymi
pracovniky a pecovateli o déti.

Vikendovy pobyt byl rodi¢i i détmi hodnocen velmi
pozitivné.

9. VIKEND S OUTDOOROVYMI AKTIVITAMI
Vikend je zaméfen sportovné (napft. jizda na specidlné
upraveném houpacim kole, lukostielba, stielba ze vzdu-
chovky, prelézani pavoudi sité, pretahovani lanem atd.) a jeho
cilem je smysluplné, aktivni, zajimavé a zejména spolecné traveni
volného ¢asu a posileni vztaht ¢lend rodiny. Vikend probihd 1x ro¢né
Piehled za rok 2009: vikendu se zucastnilo 12 rodicu a 26 déti.

10. SEMINARE PRO ODBORNOU VEREJNOST

Semindre jsou urceny pfedevsim socidlnim pracovnikiim v oblasti socidlné-
pravni ochrany déti, détskych domovl a kojeneckych ustav(i a pedagogic-
kym pracovnikdm.

Pirehled za rok 2009: béhem realizace projektu probéhly 4 seminafe pro
odbornou vefejnost, kterych se ztcastnilo 112 odbornikl (zejména pracovni-
ce socialné-pravni ochrany déti a pedagogové).




1. seminai probéhl 10. 2. 2009, vedl ho doc. 12. DOBROVOLNICKE AKTIVITY
Bohumil Stejskal, téma seminafe bylo ,Sika- Cilem aktivity je ,odlehceni” rodindm s vice détmi a aktivni traveni volného ¢asu déti

IR

na a nasili na ¢eskych skolach”, ucastnilo se v NRP. Dobrovolnici dochazeji do rodin podle potieby, cca 1x14 dni.
28 pedagogd. Pirehled za rok 2009: béhem roku stravili dobrovolnici s détmi 101 hodin
2. seminaf probéhl 7. 4. 2009, vedla ho Mgr. volného casu.
Kvéta Slukova, téma seminaie bylo ,Moz-
nosti pravni ochrany pedagog(i pfed 13. ASISTENCE PRI SKOLNiM VYUCOVANI DETI V NRP
agresory; drogy a alkoholismus mladistvych”, ucastnilo se 19 pedagogu. Charakter specidlnich potfeb ditéte v NRP muze vyzadovat natolik
3. seminaf probéhl 18. 6. 2009, vedla ho Mgr. Kvéta Slukova, téma seminafe bylo ,Meto- individudlni a intenzivni pfistup, Ze neumoznuje vyucujicimu vénovat
dy socialni prace s agresivnim klientem®, icastnilo se 36 socidlnich pracovnikd. se v potfebné mife zakovi i ostatnim détem ve tfidé. V téchto situacich
4. seminaf probéhl 10. 11. 2009, vedl ho MUDr. Marian Koranda, téma seminare bylo je ve tfidé vhodna (a nékdy nutnd) pfitomnost dalsi osoby — asistenta.
~Specifika péce o drogoveé zavislé déti a adolescenty”, tcastnilo se 29 socialnich pra- Asistent predstavuje podpurnou sluzbu umoznujici vzdélani zak{m
covnikd. se speciadlnimi vzdélavacimi potiebami v bézné skolni tfidé. Asistent
Po kazdém semindfi zjiStujeme zpétnou vazbu, seminafe jsou hodnoceny kladné. je pfitomen pfi $kolnim vyucovani a pomaha ditéti v NRP prekonat
specifické poruchy uceni, pozornosti a chovani. Pomaha mu s pfipravou
11. BESEDY PRO ZAJEMCE O NRP, INFORMOVANI ZAJEMCU pomcek, opakuje s nim probranou latku, apod.
Cilem je informovat zdjemce o problematice NRP, zodpovédét jejich otézky a pfiblizit jim Prehled za rok 2009: v priibéhu realizace projektu se
realitu zivota s pfijatymi détmi. do aktivity zapojil jeden asistent pedagoga, ktery stravil

Pirehled za rok 2009: v roce 2009 neprobéhla zadna skupinova beseda pro zajemce (nebyl s jednim ditétem celkem 832 hod asistence.
zajem o skupinovou besedu), informace jsme zdjemctiim poskytovali individualné. Informa-
ce o NRP byly poskytnuty 12 zdjemclim v rozsahu 22,5 hodiny.
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14. PRIPRAVNE KURZY PRO ZADATELE O NRP

Kurzy jsou pro zadatele o NRP povinné a realizujeme je na objednavku a ve spolupraci
s Krajskym Ufadem Usteckého kraje.

Pirehled za rok 2009: béhem roku jsme zrealizovali 2 pfipravné kurzy. kterych se celkem
Ucastnilo 25 zadatel(.

15. TERENNi PRACE V RODINACH - DOPROVAZENI

Doproviazeni predstavuje dlouhodobou pribéznou sluzbu ur¢enou péstounskym a osvoji-
telskym rodindm, ktera vede k podpofre celych rodin, a jejimz cilem je pfedchazet moznym
problém{m, neshodam a rizikim v rodiné.

Cilem je pomoci ndhradnim rodi¢im zorientovat se ve vnitfnim svété prijatych déti, pomo-
ci jim ho poznat, pochopit a nalézt nejvhod-
né&jsi pfistupy k jednotlivym détem tak, aby
jim mohli poskytnout nejlepsi podminky pro
jejich rozvoj a posléze i pomoci najit misto ve
spolec¢nosti. Sluzbu poskytuje odborny pra-
covnik.

Prehled za rok 2009: sluzba byla dlouho-
dobé poskytovana 3 rodinam s détmi v NRP
v rozsahu 206 hod.

16. INFORMOVANI BEZNE

A ODBORNE VEREJNOSTI

Po celou dobu realizace projek-
tu probihalo informovani bézné
a odborné verejnosti:

pravidelné aktualizované
webové stranky organizace
rozesilka letakd spolupracuji-
cim organizacim

rozesilka PF a pozvanek na Den
otevienych dvefi
¢lanky a tiskové zpravy v mistnim

tisku

nasténka s informacemi na odboru

socialnich véci Méstského ufadu v Litomé-

ficich

vyrocni zprava

naslech studentl Stfedni pedagogické skoly J.H.Pestalozziho

v poradné pro NRP

beseda se zaky 6. tfidy ZS v Brozanech n /O na téma ,Nahradni
rodinnd péce” a navstéva zakl v Poradné pro NRP v Litoméricich




wZpELAVANI ZAMESTNANCU

Zaméstnanci organizace se v roce 2009 zucastnili téchto seminard, kurzd a konferenci:

- Seminaf na téma efektivni komunikace, feseni konfliktu, zvladani zatéze a stresu,
PaedDr. M. Chytry

- Skoleni MS Office pro stiedné pokro¢ilé, Zdenék Jina

- Seminaf na téma Sociadlné-patologické jevy, Mgr. Slukova, PhDr. Sochdrek, Krajsky
afad UK

- Seminaf na téma domaci nasili, JUDr. Sarka Specianova, Krajsky Gfad UK

« Mezinarodni konference na téma Problémy soucasné rodiny a NRP, Olomouc

- Skoleni 1. pomoci

Pravidelné supervize pracovniho tymu

4
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PRIKLAD POBRE PRAXE

Rodina by mél byt kruh, spojeny, pevné semknuty, vyvazeny, bezpecny. Ne vzdy tomu tak
je. Nékdy muze byt néktery z ¢lend rodiny nemocny, slabsi a nedrzi se pevné, nebo ani nevi,
jak se téch druhych chytit, nékdo muize byt naopak pfilis silny a prevazuje, nékdy muze
i jeden z rodi¢li chybét. A Centrum pro rodinu Terezin je takovy hozeny kruh rodindm, které
jej potiebuiji, rodindm s détmi v ndhradni péci.
Do CPR dochéazim od jeho zalozeni v r. 2004, pravidelné navstévuji 1 x za mésic skupinovou
psychoterapii a ob&asné vikendové seminare s tématikou tykajici se problematiky NRP, part-
nerskych vztah(, identity a vychovy déti, socialné pravnich vztah( atd.
Vsechny tyto aktivity mi pomahaji v bézném zZivoté a velmi si jich cenim.
Odborné a konstruktivné vedena skupinova terapie mne uci pojmenovat, uvédomit si
a zaradit své pocity a reakce, pomaha mi nahlédnout a porozumét sama sobé. To nema
pozitivni dopad jen na mou osobu, ale na Sirsi okoli, samoziejmé nejvice na mé déti, kte-
ré pak sndze pochopim, porozumim jim a pfijmu jejich jinakost (kterd je vzhledem k jejich
genetickému zakladu ¢asto odlisna i etnicky).
Forma skupinové terapie mi navic dava pocit velké soundlezitosti, schazime se coby Sirsi
rodina, kde panuje velka vzdjemna duchovni podpora, porozuméni a pomoc. A to je pro
mne velmi cenné. Skrze pocity a prozitky, starosti a problémy druhych si [épe uvédomuiji ty
svoje.
Troufam si tvrdit, ze diky CPR Terezin jsem ziskala pevnou plidu pod nohama a lépe se mi
Lplave”, mnohému jsem se naucila a stale se uc¢im...
Diky!

Vanda, Linda a Marie
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V roce 2010 bychom radi: - pokracovali ve spolupraci s odborniky a (neziskovymi) organizacemi nejen na Litomé-
ficku
« udrzeli stavajici rozsah a kvalitu sluzeb -« pokracovali v dobré spolupraci s organy mistni samospravy, zejména s organy social-
zaregistrovali aktivitu Terénni prace v rodinach — doprovazeni jako socidlni sluzbu né pravni ochrany déti a mladeze na obcich s rozsifenou plsobnosti
rozsifili aktivitu Doucovani déti v NRP do Dé¢ina, Ceské Lipy a Rumburku
pfipravili a nabidli odborné verejnosti z fad pracovnikd OSPOD a pedagogu tyto Aktivity pro rodiny s détmi v NRP chceme do budoucna rozvijet a doplriovat tak, aby nabi-
seminare: zené sluzby byly komplexni a sméfovaly ke viem ¢lentim rodiny.

- 23.2.2010 PhDr. Mgr. Jeronym Klime$, Ph.D., ,Partnefi a rozchody”

- 6. 4. 2010 MUDr. Marian Koranda, ,Specifika prace s drogové zavislymi détmi
a adolescenty”

— 15.6.2010 PhDr. Mgr. Jeronym Klime3, Ph.D., ,Komunikace s obtiznym klientem”

- 14.9.2010 Mgr. Kvéta Slukova ,Vyklad nového trestniho prava“

— 26.10.2010 MUDr. Marian Koranda - téma pfipravujeme

pfipravili a nabidli rodi¢iim s détmi v NRP tyto seminafre:

— 20.3.2010 PhDr. Mgr. Jeronym Klimes, Ph.D., ,Orientace v dneSnim svété”

— 22.5.2010 PaedDr. Michael Chytry ,Chytra vychova”

- 25.9.2010 MUDr. Marian Koranda ,Jak vCas rozpoznat, ze vase dité bere drogy
a jak na tuto situaci reagovat”

— 20. 11. 2010 PaedDr. Michael Chytry ,Manipulace, jak se sebou nenechat manipu-
lovat a jak se vyhnout manipulaci s ostatnimi”

ucastnili se konferenci o problematice NRP
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Rozvaha (v tisicich K¢)

Aktiva Naklady Céstka v tis. K& Nadace tata a mama 950 705,00 K¢&
Stavby 322 Spotieba materidlu 232,00 MPSV CR 854 383,00 K¢ Dékuieme za podboru viem dércam. ktefi
Opravky ke stavbam -5 Spotfeba energie 23,00 Lafarge Cement, a. s. 640 000,00 K& ,J . P ,p, '
2 - zajistuji financovanim provoz Poradny pro
I?okladna 25,00  Opravy a udrzovani 72,00 Nadace 02 350 000,00 K¢ néhradni rodinnou péci.
Ucty v bankach 771,00  Cestovné 76,00 Ustecky kraj 100 000,00 K¢
Soucet aktiv 1113,00 Ostatni sluzby 391,00 Nadace Nase dité 60 000,00 K¢ Dékujeme za podporu nasim odbornikdim,
Pasiva Mzdové néklady (znci, odb., lektoi, 1717,00 Ing. Mrézek Zdenék 40 000,00 K¢ lektor&im, pedagogickym pracovnikim,
Fondy 317  pelovatelé, ped. prac., dout.) Drobni dérci 31100,00Kke  doucovatelim, pecovatelim a ostatnim
Ocenovaci rozdily z prec. maj. a zdvazk( 10 _Zakonné socidlni pojisténi 409,00 Mésto Litoméfice 15 000,00 K¢ externim spolupracovnikim.
Dodavatelé 3 Jiné ostatni ndklady 5,00 Rimskokatolicka farnost Bohusovice n/O. 14 085,00 K¢
Zaméstnanci 191,00  Odpisy dlouhodobého nehmot. 5,00 Pharmaceuticals CR - Green Swan, a. s. 10 000,00 K¢
Zavazky k instit. soc. zab. a vef. zdrav. poj. 48,00 ahmot. majetku Neograph a. s. 9818,00 K¢
Ostatni pfimé dané 42,00  Celkem 2930000 Nadaéni fond J&T 6201,00 K¢
Jiné zévazky (nada¢ni pispévek) -238,00 _Nazev uctu - vynosova polozka Castka v tis. K¢ Bilan¢ni, s. 1. o. 5 000,00 K¢ V roce 2009 nas obdarovali
Vynosy pfistich obdobi 43400 Irzbyzprodeje sluzeb 154,00 Akordshop s.r. 0 2 000,00 K¢& a podporili:
Soucet pasiv 807,00 Zuctovani fondd 4,00
Hospodaisky vysledek 306,00 Jinéostatnivynosy 5,00 Nadace 02 Nadace tdta a méma, Ministerstvo prace
Prijaté prispévky (dary) 2101,00 a sociélnich véci Ceské republiky, Lafarge
PFijaté ¢lenské piispévky 3,00 Lafarge Cement, a.s. Nadace TM Cement, a.s., Nadacg 02, Ustecky kraj,
Provozni dotace 969,00 Nadasnl for,wd J&T, Bilan¢ni's. r.o., Inq. )
Zdenék Mrazek, Nadace rozvoje ob&anské
. o . Celkem 3236,00 . . . & .
Prostiedky pouzijeme k financovani aktivit Poradny —— spolecnosti, Ing. Klara Povolna-Sutkova
Hospodarsky vysledek 306,00 a ostatni darci.

pro nahradni rodinnou péci v pfistim roce.

Vykaz zisku a ztraty (v tisicich K¢)

Podporili nas:

DEKUJEME
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