PROGRAM DNE a POKYNY BEZCUM

Bézime pro nahradni rodiny 7.9.2025

Registrace bude probihat od 8.30
Konec registrace 30 minut pred startem kazdé kategorie

Start Trat Kam Kategorie

9:30 100 m Okruh pfimo na Stfeleckém ostrové 2-4 roky

nésledujepo 500 M Okruh pfimo na Stfeleckém ostrové 5-8 let

dobéhu 100 m

nésleduje po 1 km Okruh pfimo na Stfeleckém ostrové 9-13 let

dobéhu 500 m https://mapy.cz/s/doletotevu

11:00 8 km Smér Wake&Fun Arena Treboutice dospéli
Po asfaltové cyklostezce podél reky
https://mapy.cz/s/mevofudado

11:05 4 km Smér Wake&Fun Arena Treboutice dospéli
Po asfaltové cyklostezce podél feky
https://mapy.cz/s/mozuheteza

11:10 1 km Okruh pfimo na Streleckém ostrové chodci a koc¢arky

https://mapy.cz/s/doletotevu

Na vsech trasach budou bezpeénost béhu a orientaci zajistovat
dobrovolnici v oznacenych reflexnich vestach. Trasy budou
oznaceny Sipkami .




Vsichni ucastnici béhu berou na védomi tyto podminky :

Bezpecnost

Vsichni béZci béZi na vlastni nebezpeci. Za déti do 15 let ruci rodi¢e nebo jiny
zakonny zastupce. Berte prosim na védomi, Ze zavod vede po cyklostezce za
plného turistického provozu.

Registrace na misté

Pro registraci na misté vyplite registracni listek, ktery ziskate i odevzdate na
registracnim misté u oznaceného stanovisté NOVA REGISTRACE

Startovné zaplatte na misté. Poté Vam bude pridéleno startovni Cislo.

Startovni Cislo a popt. tricko pro online registrované
Vyzvednéte pred startem na oznaceném stanovisti VYDEJ REGISTRACNICH CISEL

Casomira
Casomiru zajistuje IRONTIME.
Mérené kategorie: 4 a 8 km

s 27

111 STARTOVNI CiSLA JE NUTNE SPENDLIT NA HRUD, KVULI SNIMANI CIpO!11!

Uschovna véci
U poradateld si mazete odlozit cenné véci v dobé béhu

Vyhlaseni vitézul
Bude probihat v dfrevéném altanu pod vedenim naseho moderatora

Ocenéni v jednotlivych kategoriich
Détské kategorie 2-4 roky / 5-8 let / 9-13 let — prvni 3 mista
Chodci a kocarky - prvni 3 mista
8 km Zeny/muzi - prvni 3 mista
4 km Zeny/muzi - prvni 3 mista
Mimo#Fadné ocenéni NEJBEHAVEISI TYM

Obcerstveni
V cili bude pro béZce pripraveno ovoce/voda/sladkosti a na 8 km trase na
otocce voda.
Dalsi ndpoje a obCerstveni bude mozné zakoupit ve stancich: Hospldka u
Letniho kina, Nejen ZRNKO kavy (kdva, domdaci zakusky) a stanek s malym

obcerstvenim.
WC v prostorach Hospody u letniho kina



Platba
Mozno platit hotové, prosime pokud mozno drobné. Zaroven bude mozné
platit registraci, propagacni predméty pres QR kod.

MozZnost zakoupeni propagacnich predmétu
BéZecké triko, hrnek, triko Fandime ndhradnim rodindm, naramek zakoupite na
oznaceném stanovi$ti PRODEJ PROPAGACNICH PREDMETU

Doprovodné aktivity

e hasici a ukdzka hasi¢ského vozu a vystroje, dle pocasi péna (détem
doporucujeme vzit s sebou nahradni obleceni)

e malovani na oblicej

e prodejni stanek Ostrov dobré nalady

e odpocinkova zéna Knihovny K. H. Machy Litoméfice

e herni prvky - Clovéée, nezlob se a Sbirani vajicek

e propagacni stanek s informacemi o NRP a moZnosti zapojeni do ankety a
slosovani o hodnotnou cenu

e prostor pro vlastni vzpominkové fotky —, Fot se s nami“

Tombola

V tombole budou hodnotné ceny od nasich sponzort. Nasi dobrovolnici budou
nabizet listky do tomboly 20,-/ks. Od 11:00 si budete moci pfipadné ceny
vyzvednout u oznaceného stanovi$té TOMBOLA

Vsechny listky budou slosovany o hodnotnou cenu.

Parkovani
K parkovani muzete vyuZzit parkovisté u tenisovych kurti nebo pod TyrSovym
mostem na Stfeleckém ostrové. Parkovné je zdarma.

GDPR

Radi bychom Vas upozornili, Ze tato akce je verejna.

Na této akci budeme pofizovat obrazovy a audiovizudlni material, ktery
budeme dale zverejiiovat na nasich socidlnich sitich Facebook a Instagram a
také pro dalsi Ucely prezentace nasi organizace Centrum pro nahradni rodinnou
péci.

Dékujeme za pochopeni.




